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realizujeme...

sZustaime spolu“- motivaéné aktivizacni program pro déti s tézkym
zdravotnim postiZenim a jejich rodiny
Celkové naklady projektu: 1 143 610 K¢
VySe grantu: 996 379 K¢
Doba realizace: duben 2015 — brezen 2016

Zprava o prubéhu projektu — éerven 2015.

V tomto mésici probihaly tyto aktivity projektu:

Navazani spoluprace s odborniky
Koordinatofi programi — vramci sestavovani nabidky pro cilovou skupinu, kontaktovali
konkrétni odborniky z fad pedagogu, psychologu, terapeutt a osobnich asistentu.

Priprava motivaénich pobytovych programi

Byly sestaveny naplné prvnich dvou programul a zapocala pfiprava fijnového programu. Byly
podepsany smlouvy se stfedisky (Cervenec, srpen), DPP s koordinatorem a asistenty
Cervencového programu; nakoupeny vytvarné potieby.

Prvni pobytovy program

6. — 11. 7. 2015, Penzion Pastviny, Pastviny 143, Zamberk. Je pfipravena pfednaska a
moznost individualnich konzultaci s psychologem, odborné socialné pravni poradenstvi a
informacni prednaska o krizové telefonické pomoci. Dale fada aktivit pro déti a odpocinkova
napln pro rodi€e. Na pobyt je pfihlaSeno 7 rodin.

Druhy pobytovy program

2. — 8. 8. 2015, Hotel Valaskuv grunt, Kozov 7, Bouzov. Planovana je prfednaska psychologa,
specialniho pedagoga, odborného socialniho poradce a fada zajimavych aktivit. Pobyt je
naplnén.

Publicita
Zprava o projektu za kvéten byla prezentovana v €ervnovém Zpravodaji a na webovych
strankach Asociace a na verejné pristupné nasténce Asociace.

Bc.Martina Smolikova
manazer projektu

Zprava o prubéhu projektu — ¢ervenec 2015.

V tomto mésici probihaly tyto aktivity projektu:

Navazani spoluprace s odborniky
Koordinatofi programi — vramci sestavovani nabidky pro cilovou skupinu, kontaktovali
konkrétni odborniky z fad pedagogu, psychologu, terapeutd a osobnich asistenta.
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Priprava motiva¢nich pobytovych program
Probihala pfiprava srpnového a fijnového programu. Byly pfipraveny DPP s koordinatorem
srpnového a asistenty Cervencového programu.

Motivaéni pobytové programy

Prvni pobytovy program

6. — 11. 7. 2015, Penzion Pastviny, Pastviny 143, Zamberk. Pobytu se Géastnilo 7 rodin (8 ZP
déti, 4 sourozenci, 8 rodi€l). Pobyt zajistilo 5 asistentl a koordinator. Probéhla pfednaska a
individualni konzultace s psychologem, odborné socialné pravni poradenstvi a informacéni
pfednaska o krizové telefonické pomoci. Dale fada aktivit pro déti a odpocCinkova napln pro
rodice.

Publicita

Zprava o projektu za Cerven byla prezentovana na webovych strankach Asociace a na vefejné
pristupné nasténce Asociace. Projekt byl prezentovan ucastnikiim prvniho pobytu manazerem
projektu 7.7.2015.

Bc.Martina Smolikova
manazer projektu

Zprava o prubéhu projektu — srpen 2015.

V tomto mésici probihaly tyto aktivity projektu:

Navazani spoluprace s odborniky
Koordinatofi programid — vramci sestavovani nabidky pro cilovou skupinu, kontaktovali
konkrétni odborniky z fad pedagogu, psychologu, terapeutl a osobnich asistenta.

Priprava motiva¢nich pobytovych programii
Probihala pfiprava fijnového programu — smlouva se stfediskem. Byly pfipraveny DPP
s asistenty srpnového programu.

Motivacni pobytové programy

Druhy pobytovy program

2. — 8. 8. 2015, Hotel Valaskuav grunt, Kozov 7, Bouzov. Pobytu se ucastnilo 10 rodin (10 ZP
déti, 11 sourozencu, 13 rodiCu). Pobyt zajistilo 5 asistentl a koordinator. Probéhla beseda
s psychologem, zaméfena na uskali vychovy v rodinach s détmi s handicapem, aktualni
legislativa a moznosti vzdélavani déti a zaku se zdr.postizenim. Dale fada aktivit pro déti —
hipoterapie, canisterapie, muzikoterapie, arteterapie, a odpocinkova napln pro rodiCe.

Publicita

Zprava o projektu za Cervenec byla prezentovana na webovych strankach Asociace a na
vefejné pristupné nasténce Asociace. Projekt byl prezentovan ucastnikim druhého pobytu
manazerem projektu 7.8.2015.

ICELAND
LIECHTENSTEIN
NORWAY

fond nadace =
pronno | NILVOS Bpartnersts ea s

Podpofeno grantem z Islandu, Lichtenstejnska a Norska v ramci EHP fondu.
www.fondnno.cz a www.eeagrants.cz
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NEZ VYRAZITE DO SVETA

Muzes 7-8/2015

Nez vyrazite do svéta

Cestovatelé s postizenim maji v dneSni dobé pomérné velky vybér mist, kam se
mohou vypravit. A to po celém svété. Zakladem je vSak detailni priprava.
Nepostradatelného pomocnika v tomto ohledu pfedstavuje internet. Nabizi rtizné
stranky zamérené pravé na cestovani osob s postizenim, prevazné tim télesnym.
Muzete prolistovat mapy bezbariérovosti, precist si o osobni zkusSenosti konkrétnich
lidi, vyhledavat ubytovani a zajezdy Sité na miru nebo si zajistit vyhovujici dopravu.
To vSe z pohodli domova a prakticky s nulovymi naklady.

Dulezita je vSak trpélivost pfi hledani, a predevSim rozumna mira obezfetnosti.
Realita se muze od informaci na internetu liSit jako den a noc.

Snad kazdy vozickar zazil situaci, kdy se oficialné bezbariérové misto ukazalo jako
naprosto nepfistupné. Na Booking.com si objednate hotel udajné vhodny pro
vozickafe, a po pfijezdu se nestacite divit schodiim u vstupu. Udaje si proto musi
kazdy cestovatel ovérovat. V idealnim pripadé ziska osobni zkuSenost od jiného kolegy
s postizenim a e-mailem ¢i po telefonu mu parametry potvrdi primo zaméstnanci z
daného mista.

Doplaujicim pomocnikem mutize byt nastroj Google StreetView. Na prostorovych
fotografiich si prohlédnete misto, které vas zajima. Daji se tak pouhym pohledem
odhalit bariéry u vchodt, chybé&jici najezdy na chodniky apod.

Mocny internet

Vyhledavani a ovéfovani informaci vSak ma hned nékolik uskali. V prvni fadé musite
umeét alespon trochu s jiz zminénym internetem. Kdybyste se spolehli na klasické
tiSténé pruavodce, dostanete maximalné velmi struénou obecnou informaci. V
nejlepSim pripadé budou u nékterych objektth uvedeny piktogramy vyznacujici
pfistupnost objektu. Velmi pravdépodobné i v knize uz dnes narazite na odkaz na
specializovany web.

Dalsi dovednosti, ktera se pfi hledani velmi hodi, je alesponn zakladni znalost
angli¢tiny. Radu informaci se totiz doctete v tomto jazyce. Klicova jsou slova jako
disabled (postizeny), wheelchair (vozik), special needs (specialni potfeby) nebo
accessible (pfistupny) v kombinaci se slovem travel (cestovat) nebo holiday (dovolena),
informacemi najdete prosté jen v domaci verzi. To vSak neznamena, ze si bez cizich
reCi neporadite. Nenechte se odradit! Bud' Ize pro zakladni orientaci pouzit prekladac
v Googlu, nebo se prosté spolehnete vyhradné na ceské zdroje. Ani ty totiZ nejsou
uplné marné.

Uzitecné odkazy

MAPY BEZBARIEROVOSTI
www.vozejkmap.cz
www.disway.cor
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www.go-ok.sk

CESTOVATELSKE WEBY
www.neposedime.cz
www.disabledtravelers.com
www.globalaccessnews.com
www.sagetraveling.com/
http:/ /wheelmap.org/

CESTOVNI AGENTURY
www.bezbatour.cz
www.disabledholidaydirectory.co.uk/
www.accessibletravel.co.uk/
www.suesse-reisen.de
www.bsk-reisen.org

Ceské prostiedi

Na prvnim misté je tfeba jmenovat dvé ceské aplikace, které jsou v zasadé velmi
podobné zavedenéjSimu némeckému projektu Wheelmap.org. Jednim zdrojem je
VozejkMap.cz a tim druhym Disway.org. Jedna se o mapovani bezbariérovych mist a
sdileni zkuSenosti od konkrétnich uzivatelti. Jelikoz jsou jimi predevsim Cesi, nejvétsi
mnozstvi hodnocenych mist je pravé v Ceské republice. Najdou se ale i body zajmu v
zahrani¢i. Disway se navic zabyva nejen télesnym postizenim, ma také ambice
vytvaret jakousi cestovatelskou komunitu registrovanych uzivatelt. VozejkMap je
zase napojen na Vozejkov.cz. Oba projekty najdete i na socialnich sitich, kde se sdileji
zajimavé odkazy a predavaji zkuSenosti s ostatnimi. Pridejme jeSté zminku o
slovenské obdobé tohoto napadu na Go-ok.sk.

Nektefi nadSeni cestovatelé zalozili vlastni stranky, kde se déli o své zkuSenosti,
davaji prostor ostatnim, a dokonce se treba pustili do monitorovani bezbariérovosti.
To je priklad manzeld Folvarskych a jejich projektu Neposedime.cz neboli
Flyabout.cz. Cerpat inspirace muzete i ze stranek zalozenych ke konkrétnim
vypravam, tak jako tfeba 3handbikes.com. Obvykle existuje zaroven facebookova
mutace takovych stranek, kde se daji navazat dalSi kontakty s lidmi podobného
zaméreni.

Odkazy na razné servery shromazdujici uzitecné informace pro cestovani najdete
treba na Helpnet.cz v sekci Bariéry, na http://ligavozick.skynet.cz v sekci Volny cas
— rekreace a cestovani nebo na strankach Presbariery.cz. Opét ale cekejte tipy
pfedevS§im na mista v ramci Ceské republiky. Kdo se pfece jen nezalekne
zahraniénich zdrojii, mutze hledat inspirace tfeba na Sagetraveling.com,
Disabledtravelers.com a Globalaccessnews.com. OvSem i u osobnich zkusSenosti lidi s
postizenim davejte pozor. Reference jsou subjektivni, obvykle bez sjednocenych
meértitek, pokud nejde pfimo o systematicky monitoring. Co vyhovuje jednomu,
nemusi vyhovovat druhému. Takze musite brat na ztetel i to, jaké je vaSe postizeni a
jaky handicap ma pisatel néjakeé recenze.

V cizich rukou

Pokud na vlastni vyhledavani rezignujete, vydate se nejspiS do rukou néjakého
zprostredkovatele, nejcastéji cestovni kancelare, aby se vam dostalo informaci. V
takovém pripadé se ale zvySuje riziko, Ze néco nebude podle vaSich predstav. Ten, kdo
bude hledat za vas, nezna presné vasi situaci, a muze tedy zapomenout na detail,
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ktery se ukaze byt podstatnym. V zasadé je nutné pocCitat s tim, ze byt' se bézné
cestovni kancelafe snazi vychazet zakazniklim s postizenim ¢im dal tim vice vstfic,
jejich zameéstnanci obvykle nemaji velkou zkuSenost se specifickymi pozadavky lidi s
handicapem. Slovo bezbariérové si ¢asto vykladaji jako ,nejsou tam schody”. Sifku
dverti, dispozici toalety s koupelnou nebo vysku postele resi jen malokdo, pokud se
cilené nezeptate. PopiSete-li vSak své pozadavky opravdu detailné a v dostatecném
predstihu kvuli ¢asu na provéreni, dokazi i bézné cestovni agentury poskytnout
kvalitni sluzby. Nenechte se vSak odbyt prohlasenim: ,Ono se to na misté né¢jak
udeéla.” Dobré reference v ohledu zprostfedkovani cesty pro vozickare ma napriklad
Invia.cz.

Existuji vSak vyjimky v podobé cestovnich agentur zamérenych primo na klientelu se
specialnimi potfebami. Na naSem trhu je nejvyraznéj§im z takovych subjektt
Bezbatour. Tato cestovka si nejen informace peclivé ovéruje, ale zaroven provadi
detailni monitoring ubytovacich zafizeni. Ostatné v fadach jejich zaméstnancu je
nemalo vozickail, a to vCetné zakladatele Michala Pragera. V zahraniCi se lze obratit
napriklad na anglické vvww.disabledholidaydirectory.co.uk a
www.accessibletravel.co.uk nebo némecké www.suesse-reisen.de a www.bsk-
reisen.org. Stranka www.friendshipcircle.org pak pfinasi tipy na dalsi. Jelikoz funguji
pro mnohem veétsi pocet klientt, i jejich nabidka je vyrazné Sir§i. Najdete zde i pobyty
na bezbariéroveé jachté ¢i exotické zajezdy.

SLEVY NA CESTACH
Mutizes 7-8/2015

Mozna si to kazdy neuvédomuje, ba nékdo si toho ani dost nevazi, ale v Ceské
republice je tradi¢né

poskytovano hodné slev lidem s postizenim. At' uz jde o dalni¢ni poplatky, bezplatnou
meéstskou hromadnou

dopravu nebo volné vstupenky do rlznych kulturnich instituci. Pfi pohledu za
hranice si uvédomime, Ze nejde o takovou samozirejmost, a Cesky i moravsky turista s
postizenim muize byt na cestach zaskocen.

Dalniéni poplatky

Zacnéme u dalni¢nich poplatk®l, protoze pojedete-li autem, jsou pravdépodobné to
prvni, co budete muset v zahranici reSit. Nékteré staty Evropy jdou cestou mytnych
bran, kde u zavory platite za délku ujetého tuseku, jinde se kupuje dalnic¢ni znamka s
ruzné dlouhou casovou platnosti. V obou pfipadech se ale pripravte na to, ze jste
povinni platit, i kdyz vlastnite evropskou vozickarskou kartu.

Ta zarucuje pouze mezinarodné uznany narok na parkovaci mista. Jako obyvatele
Ceské republiky vas od dalniénich poplatkt

osvobozuje pouze na nasem uzemi. Existuje jen jedna vyjimka, a tou je Slovensko.
Diky mezistatni dohodé muiZze cesky drzitel karty jezdit bezplatné i tam. Musi vSak
predem dodat Narodni dial'ni¢ni spolocnosti zadost na predepsaném formulafi a kopii
dokladt od vozidla i parkovaci karty. To v§e klasickou postou, takze je potreba zacit
jednat v dostatecném predstihu pred planovanou cestou. Podrobnosti naleznete na
www.dialnicnenalepky.sk/oslobodenie-od-uhrady

Ostatni staty poskytuji ulevy od mytného pouze svym obcéantum, coz plati i pro
Ceskou republiku. TakZze ma-li za vami pfijet kamarad na voziku ze zahranici, i on si
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musi poridit dalni¢ni znamku. Jina situace je v nékolika malo evropskych zemich,
kde mytné nevybiraji vibec nebo jen za prijezd urcitymi mosty ¢i tunely. Vyhledat si
je muzete i s dalSimi informacemi napftiklad na strankach www.uamk.cz. Dodejme, ze
letos mate posledni moznost uzit si s osobnim autem legendarni némecké dalnice
bezplatné.

Evropska nejednotnost

Tim ovSem konc¢i pomérné snadno dohledatelné a jednotné informace. Jak ukazal nas
prazkum mezi lidmi s postizenim v radé statti Evropy, ani oni nemaji iplné jasno ve
svych tamnich vyhodach a slevach. Pristup k problematice se casto liSi nejen stat od
statu, ale i region od regionu, a dokonce i od instituce od instituce. Pokud tedy
nechcete situaci zjiStovat aZz na misté samém, musite pfedem trpelivé hledat na
internetovych strankach jednotlivych subjektti. Stranky se souhrnem vSech slev v
jednotlivych zemich vSak neexistuji.

Podle vyjadreni jednotlivych Evropanu na voziku se zda, ze vétsi slevy muzete ziskat
na severu a vychodé kontinentu, naopak jih a zapad je prisné€jsi, i kdyz to
pochopitelné neplati absolutné. Osobni zkusSenosti ukazuji, ze stejna situace muze v
jedné a téze zemi vypadat zcela protichtidné. Takze napriklad jeden fidi¢c méstského
autobusu v Kodani pozadoval plné jizdné za vSechny cestujici na voziku, druhy
naopak poskytl slevu.

Tento priklad Ize zobecnit. Nezridka se setkate s tim, ze zalezi na individualnim
pfistupu konkrétniho pracovnika, ktery se vam zrovna vénuje. Nékdy clovéka
s postizenim provede vstupem, aniz by vubec fesil néjakou vstupenku. To jsem zazil
naptiklad ve Spanélsku u palace El Escorial. Pfi navstévé ruského Petrohradu jsem
se zase pfi dotazu na cenu vstupného dokonce setkal s otazkou, odkud jsem. Kdyz
zaznélo, ze z Ceské republiky, vstupné bylo nulové. Jakou slevu by asi dostal
American nebo Némec, nevim.

V Némecku, Italii, Spanélsku nebo tfeba ve Svycarsku pocitejte s tim, ze v hromadné
doprave cloveék s postizenim obvykle plati plné nebo alespon polovi¢ni jizdné. Némci a
Svycafi vSak zaroven vétSinou poskytuji stoprocentni slevu pro pripadny doprovod
handicapovaného pasazéra. Na chodici doprovod se ostatné néjakou slevou mysli
skoro ve vSech statech. Ani v tomto pripadé ale nelze mluvit o sjednoceném pfristupu
a vyjimky potvrzuji pravidlo. Napriklad v neapolském metru jede zadarmo vozickar,
ale jeho asistent plati plné jizdné 1,3 eura. Pfi cestovani Spanélskym vlakem slevy
necekejte, stejné je tomu v autobusech na Malté.

Je-li ovSem cestovani bezbariérové a servis na urovni, ¢lovék rad zaplati, coz ve vSech
vySe zminénych pripadech platilo. Totéz fika o placeni v barcelonské meéstské
hromadné dopravé vozickar Michal Prager: ,Vzhledem k témér absolutni
bezbariérovosti zde lidé s postizenim nemaji jizdné zadarmo. Je to vSak dan, kterou
bych za volny pohyb v ceskych méstech zaplatil také.” Stejné€ je to i s priplatky za
opravdu bezbariérova vozidla taxisluzby v nékterych evropskych metropolich. Proc¢
neprihodit néjaké euro, kdyz mate zajiSténé pohodli a kvalitni servis, je-li ta moznost.

Pfednost ve fronté

Vétsi ulevy mtizete naopak cekat ve Skandinavii a také v postkomunistickych statech,
jako je LotySsko, Polsko nebo Slovensko. Tamni situace s (ne)placenim je velmi
podobna nasSim domacim podminkam. Méstska hromadna doprava byva pro clovéka s
tézkym postizenim i jeho doprovod zdarma.
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Prakticky bez vyjimek se muzete v celé Evropé spolehnout na to, ze clovék s
postizenim nemusi nikde ¢ekat ve frontach. Na nejrtiizné€j§ich pamatkach a v muzeich
dostavaji tito lidé pfi vstupu prednost.

Nemusi tak absolvovat i nékolikahodinové postavani u pokladny. I z toho nékdy
plyne, ze na placeni vliibec nedojde, ale spoléhat na to neni ani mozné, ani spravné.

PLAZE BEZ BARIER

Muzes 7-8/2015

Koupani v mofi je bezesporu velky zazitek. Pro Clovéka s té€lesnym postizenim,
predevsim na voziku, vSak mutize pfedstavovat pomérné naro¢nou vyzvu. Cozpak o to,
pokud nejsou velké vlny, tak pobyt ve vodé samotné vlastné problém neni.
Nejkritictéjsi bod predstavuje vstup do morte, respektive povrch plaze. At' uz jde o
skalu, oblazky nebo pisek, vSechno znamena trable. Po skalnatém pobrezi, se kterym
se hojné setkate tfeba v Chorvatsku, se pohyb blizi horolezectvi.

Do mnohem popularnéjsSiho pisku se zase vozik okamzité zabori, takze s nim témer
nehnete. Nebo jen s velkym fyzickym vypétim. Nemluvé o Skodach, které drobna
zrnicka napachaji na loziscich kol. Oblazky jsou pak jen o néco malo lepSsi, ale ani v
jejich pripadé nejde o né€jakou hitparadu svobodného pohybu. A kdyby pfece jen
néjaky extrémné fyzicky zdatny clovék dokazal vozik dovlacet az do vody, stl v ni
obsazena zanecha na kovovych soucastkach znicujici stopy. NasStésti existuje feSeni a
tim jsou handiplaze neboli plaze pristupné pro lidi s handicapem.

Dokonalost jménem Cannes

Jedna se o mista, ktera jsou vice ¢i méné upravena tak, aby umoznovala
navstévniklim s postizenim pfistup do vody. Nékdy nabizeji i néco navic. Jak takova
handiplaz plaz presné funguje, popiSme na prikladu francouzského letoviska Cannes.
Zdejsi bezbariérova plaz totiz stavi latku hodné vysoko. Takze nejen slavny filmovy
festival, luxusni jachty, hotely a obchody, ale i bajecné koupani pro clovéka s
postizenim muze predstavovat lakadlo tohoto mésta.

Plaz se nachazi na Boulevard de la Croisette, pfesné naproti domu ¢islo 121. Pres
ulici uvidite fadu modfe vyznacenych parkovacich mist pro vozickare, napis
Handiplage, nékolik modrobilych stavebnich bunék a stozar s francouzskou vlajkou.
Jakmile zaparkujete, mtizete po zpevnéné cesticce snadno vstoupit na pisecnou plaz,
a to az ke slunec¢nikiim vyhrazenym pravé pro navstévniky s postizenim. Svoji pomoc
vam pfitom nejspi§ hned nabidne pfitomny plavéik. U toho lze zaroven zapujcit
nékteré ze specialnich vozitek pro pohyb po plazi.

Vozitko Tiralo pripomina jakési odpocinkové lehatko se tremi velkymi Zlutymi koly a
plovaky na misté opérek rukou. Pri troSe fantazie si ho dovedete predstavit i pri
pohybu na povrchu Mésice. Mohutna plastova kola se nebofi v pisku a po vjezdu do
vody spolecné s plovaky udrzi cely stroj na hladiné. Zalezi jen na vas, jestli se chcete
nechat houpat na vlnach nebo vystoupite a zacnete sami plavat.

Kazdopadné je potreba pomocna ruka doprovodu ¢i zminéného plavcika. Vozitka je
jednak potfeba do vody ruc¢né dotahnout, a pak neni dobry napad sedét v ném bez
opory. To by pfitomny plavéik ani nedovolil. Vozitko sice plave, ale na vlnach muze
byt trochu nestabilni. Proto se s nim pri silné€jSim priboji do mofe ani nesmi.

Plaz ovSem mysli nejen na nechodici, ale i na nevidomé plavce. Nabizi k zapujceni
specialni naramek, ktery umi komunikovat se sérii vodnich béji. Ty pak hlasi
informace o vzdalenosti od pobfezi a sméru plavani.
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V zasadé jednoduché, ale velmi efektni a efektivni. Jen musite umeét francouzsky,
abyste pokyntim rozumeéli.

Obaleny fizek

Jakmile se nabazite vody, chcete se obvykle vratit pod svij slunec¢nik a relaxovat. Pro
vozickare predstavuje tento ikon na bézné plazi snad nejnarocnéjsi okamzik. Cozpak
o to, kdyz uz se do vody néjak dostanete, tak nevadi, pokud se na vas pfi tom nabali
néjaky ten pisek. V mofi ho snadno smyjete. Jenze co kdyz z vody vylezete, po
osusSeni se hodlate odebrat na prochazku meéstem, ale misto toho jste obaleni piskem
jako rizek strouhankou? To presné se totiz stane, pokud se vozickar na piscCité plazi
pokousi o jakykoliv presun.

Na handiplazi v Cannes to vSak neni problém. Ne Ze by se mistni pisek nelepil, v tom
je uplné stejny jako vSude jinde. Tady to vSak snadno vyreSite. Jakkoliv obaleni se
nechate s plazovym vozitkem odvézt pod sprchu se sladkou vodou, pfipadné muizete
pouzit i hadici. Presednete nebo se nechate presadit na svij vozik a v klidu se
presunete do jedné ze stavebnich bunék, ktera skyta bezbariérovou toaletu a
prevlékarnu. Ani v hotelu byste situaci nemohli fesSit 1épe.

Cisti, vysuSeni a pfevleceni pak muzete rovnou vyrazit za dalsi zabavou. Neztstavate
v mokrych plavkach, nefezou vas nikde zrnka pisku, stl nerozezira kuzi. Jednim
slovem pohoda. Nemluvé o ulehceni prace pro doprovod vozickare. S fyzicky
naroénymi pfesuny muze pomoci pfitomny plavéik, zazemi prevlékarny pak
nevyzaduje slozité a nedustojné prevlékaci manévry na verejnosti.

Dostupné vSem

VSe vySe popsané je navic zdarma, takze vyuziti takto privétivych sluzeb je dostupné
kazdému. Dokonce i v tak luxusni oblasti, jako je Cannes. Jen musite pocitat s tim,
ze plaz ma omezenou provozni dobu, takze moc brzy rano ¢i pozdé€ vecer s
bezbariérovym koupanim nepocitejte. Plaz je sice k dispozici nonstop, ale plavcik,
vozitka a prevlékarna nikoliv.

Podobné plaze najdete na mnoha mistech Evropy. Také byvaji zdarma, rozsah jejich
sluzeb je vSak rtzny. Dokonalosti Cannes vSechny zdaleka nedosahuji. Nejcastéji se
jedna o misto, kde ma plavc¢ik k zaptjceni specialni vozitko a na plazi je alespon kus
zpevnéné cesticky. Specialni prevlékarna, WC ¢i dokonce navigacni bojky uz tak
samoziejmé nebyvaji. Dokonce ani oznaceni takovych mist neni vzdy patrné, takze se
v misté pobytu musite pidit a vyptavat. Pojedete-li s béznou cestovni kancelafi,
nepocitejte s tim, ze bude mit o takovych mistech informaci. Radé&ji si predem vSe
zjistéte prostrednictvim internetu.

Na strance www.blueflag.org najdete mapu s vyznacenim vice nez 4000 plazi po celém
svéte, které splnuji urcité standardy. Neékteré z nich jsou i bezbariérové, coz poznate
podle pfilozenych piktogramti. Odkazy pfimo na handiplaze v nékterych evropskych
zemich najdete v priloZzeném informacnim boxu tohoto ¢lanku. Stranky jsou bohuzel
psany v narodnich jazycich, takze vyhledavani je trochu komplikovanéjsi, ale s
pouzitim prekladace v Googlu jisté uspéjete.

Kdyby mél nékdo zajem o zakoupeni plazového vozitka, musi pocitat s investici v radu
nékolika desitek tisic korun. Na eBay se ceny pohybuji priblizné v rozmezi 20 az 50
tisic K¢. Existuje jich hned nékolik druhti. Prikladame odkazy na dva vyrobce.

Uzitecné informace
FRANCIE - HANDIPLAGE
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www.handiplage.fr - oznaceno 105 plazi i s rozliSenim urovné sluzeb

ITALIE - SPIAGGIA ACCESSIBILE
www.disabili.com /viaggi/speciali-viaggi-a-tempo-libero/spiagge-accessibili

SPANELSKO - PLAYAS ACCESIBLES
http:/ /playasaccesibles.discapnet.es

PORTUGALSKO - PRAIA ACESSIVEL
www.inr.pt/content/1/17 /praia-acessivel-praia-para-todos

CHORVATSKO - PLAZE ZA OSOBE S INVALIDITETOM
www.upim.hr/category/15/ subcategory/15/136
FACEBOOK - Plaze za osobe s invaliditetom

VYROBCI PLAZOVYCH VOZITEK

Francie — http:/ /tiralo.org/en/
USA — http:/ /accessrec.com/waterwheels/

M PRAVO NA SOCIALNI SLUZBY LZE SOUDNE VYMAHAT

Socidlni sluzby/ cerven-cervenec/2015

Nejvyssi spravni soud:

Kazdy clovék ma pravo na socialni sluzby a toto pravo lze soudné vymahat
Doposud nebylo v Ceské republice zfejmé, jestli ma ¢lovék pravo na socialni sluzby a
jestli lze toto pravo i néjakym zplsobem vymoci. Ani Listina zakladnich prav a
svobod, ani zakon ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, vyslovné neupravuji, ze by
clovék mel pravo na socialni sluzby a o toto pravo by se mohl brat. Rovnéz nebylo
zfejmé, co by toto pravo meélo znamenat a jak by mélo byt interpretovano, pokud
bychom se shodli, ze vibec existuje. Tyto otazky vytesSil NejvysSi spravni soud v
nedavném rozhodnuti (€.j.4 Ads 134/2014-29) a v tomto prispévku se budu postupné
zabyvat pravnimi aspekty tohoto zasadniho rozsudku.

Text: JUDr. Maros Matiasko, LL. M. Autor je advokdt, ktery pripad zastupoval, externi odbornik
projektu Transformace

socidlnich sluzeb, ktery realizuje MPSV CR. Projekt je financovan z prostiedkii ESF prostfednictvim OP
Lidské zdroje

a zaméstnanost a ze stdatniho rozpoctu CR.

Nejvyssi spravni soud resil kasaéni stiznost tfi nedospélych stézovateltl z Jihoceského
kraje, ktefi maji kombinované postizeni, poruchu autistického spektra a mentalni
postizeni a vykazuji znamky problémového chovani. Cely problém vznikl pred
nékolika lety, kdy se na Jihocesky kraj obratily rodiny déti s autismem a mentalnim
postizenim s prosbou o zajiSténi adekvatni celoro¢ni pobytové sluzby. Krajsti ifednici
se rozhodli investovat vefejné prostfedky do stavebnich uprav jiz existujiciho
velkokapacitniho zafizeni v Oseku a sluzbu pro tuto cilovou skupinu zajistit v tomto
zatizeni, jehoz je kraj zfizovatelem. Jejich rozhodnuti bylo podle jejich vlastniho
vyjadfeni vedeno snahou co nejvice uSetfit, pficemz zaroven zduraznili, Ze neni ani v
planu velkokapacitni Osek transformovat a zajistit lidem s postizenim zivot v
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komunité. Rodice se tak dostali do svizelné situace. Budto akceptuji politiku kraje a
nechaji deéti institucionalizovat ve velkém zafizeni, kde zije 140 lidi s jinymi
potrebami, anebo budou uvazovat nad hospitalizaci v détské psychiatrické nemocnici,
anebo se pokusi co nejdéle zvladat sami velmi narocnou péci s pripadnou podporou
ambulantni nebo terénni sluzby. Tato tézka volba je pfivedla nakonec k rozhodnuti,
ze se pokusi vyuzit soudni cestu k tomu, aby kraj svlij postoj prehodnotil a détem
zajistil pobytovou sluzbu, ktera by vSak naplnovala kritéria ¢él. 19 Umluvy OSN o
pravech osob se zdravotnim postiZzenim a byla by sluzbou v co nejméné omezujicim
prostredi.

PRAVNI ASPEKTY PRIPADU:

POSTUP ZALOBCU A ROZHODNUTI PRVOSTUPNOVEHO SOUDU

Zalobci zvolili cestu spravni zaloby na ochranu jejich vefejného subjektivniho prava
pfed nezakonnym zasahem, pokynem nebo donucenim spravniho organu podle § 82
a nasl. zakona ¢. 150/2002 Sb., soudniho fadu spravniho. Ve své zalobé
argumentovali, Ze v jejich pripadeé doslo k zasahu a Ze tento zasah byl zaméren pfimo
vuci nim. Tvrdili, ze byli zkraceni na svych pravech, protoze jim svéd¢i pravo na zivot
v komunité v nejméné omezujicim prostredi a toto pravo je vefejné subjektivni pravo,
tzn. 1ze jej dovodit z jinych prav a vyslovneé

vyplyva i z €l. 19 Umluvy OSN a § 38 zakona o socialnich sluzbach. Krajsky soud v
Ceskych Budéjovicich rozhodujici v prvnim stupni této argumentaci nepfisvédéil.
Zalobu meritorné neposoudil a naopak ji odmitl pro nedostatek tzv. hmotné
legitimace zalobctl. Jinymi slovy, Krajsky soud v Ceskych Budg&jovicich vlastné uved],
ze Clovék nema vefejné subjektivni pravo na poskytovani socialni sluzby a nemuze si
zajiSténi tohoto prava ani soudné vymoci.

PRAVNI ASPEKTY PRIPADU:

ROZHODNUTI NEJVYSSIHO SPRAVNIHO SOUDU

NejvysSsi spravni soud ve svém rozsudku ¢. j. 4 Ads 134/2014-29 ze dne 30. 10. 2014
rozhodnuti Krajského soudu v Ceskych Budé&jovicich zrus§il. Argumentaci Nejvyssiho
spravniho soudu lze rozdélit do nékolika rovin. Prvni otazka je, ktery subjekt by mél
byt zalovany a proc¢. Podle nazoru Nejvyssiho spravniho soudu Krajsky soud pochybil
jiz tim, ze jako zalovaného v napadeném rozhodnuti oznacil Krajsky urad Jihoceského
kraje, ackoliv zalobé stéZovatelé uvadeéli, ze se domahaji ochrany pred nezakonnym
zasahem Jihoceského kraje a k tomu smeérovala téz jejich argumentace. Nejvyssi
spravni soud dal i zapravdu Krajskému uradu Jihoceského kraje v tom, Ze nelze
zameénovat kraj a krajsky urad. Argumentace stéZovateltl vychazela predev§im z § 95
pism. g) zakona o socialnich sluzbach, podle néhoz kraje v samostatné puisobnosti
zajistuji dostupnost poskytovani socialnich sluzeb na svém uzemi v souladu se
strednédobym planem rozvoje socialnich sluzeb, proto NejvysSi spravni soud za
zalovaného povazoval Jihocesky kraj.

EXISTUJE PRAVO NA SOCIALNI SLUZBY?

Po vyreSeni této otazky se NejvysSSi spravni soud =zabyval jiz prvnim klicovym
problémem, tj. jestli ma ¢clovék viabec pravo

na poskytovani socialnich sluzeb. Nejvyssi spravni soud k tomu uvedl (odst. 22):
»Nejuyssi spravni soud je naopak toho nazoru, ze pravo zdravotné postizenych osob na
pomoc verejné moci (at jiz statu nebo verejnoprdavnich korporaci) v situacich, kdy si
sami, respektive ani s prispénim svych rodin, nejsou s to zajistit zdkladni zivotni
podminky, je zahrnuto v pravu na pomoc v hmotné nouzi ve smyslu ¢l. 30 odst. 2
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Listiny zdkladnich prav a svobod. Hmotnou nouzi ve smyslu citovaného ustanoveni
Listiny totiz neni mozno vykldadat tuzce pouze jako chudobu, nybrz Sire jako nouzovou
situaci zpusobenou objektivnimi podminkami, vcetné tézkého zdravotniho postizeni,
které obcanovi zabranuje zajistit si své zakladni zivotni podminky vlastnim pricinénim.”
Nejvyssi spravni soud tak uvedl, ze pravo na poskytovani socialnich sluzeb vyplyva z
prava na hmotnou nouzi upravenou v ¢l. 30 odst. 2 Listiny zakladnich prav a svobod.
Co se tyce vyse uvedeného ustanoveni § 38 zakona o socialnich sluzbach, podle
kterého ,kazdy ma pravo na poskytovani sluzeb socidlni péce v nejméné omezujicim
prostredi”, tak se jim Nejvyssi spravni soud zabyval v odst. 25 ve dvou souvislostech.
Za prveé, z rozhodnuti NejvysSiho spravniho soudu vyplyva, Zze na urovni ustavniho
prava je pravo na poskytovani socialnich sluzeb upraveno v pravu na hmotnou nouzi
podle ¢l. 30 odst. 2 Listiny, na urovni tzv. jednoduchého prava vsak jde o § 38 zakona
o socialnich sluzbach. Otazka vyznamu je druha véc, které se Nejvyssi spravni soud
ve vztahu k tomuto ustanoveni v odst. 25 vénoval. Podle Nejvyssiho spravniho soudu
»Krajsky soud ma ovsem pravdu, pokud uvddi, ze z § 38 zdkona o socialnich sluzbdch
nevyplyvd povinnost stdatu (kraje) zajistit péci o stézovatele konkrétnim jim
pozadovanym zpusobem, tim ovSem neni popreno verejné subjektivni pravo z tohoto
ustanoveni vyplyvajici.” Toto ustanoveni tak podle soudu nezarucuje, ze stat ma
povinnost ¢lovéku zajistit péci, kterou on sam pozaduje, ale bude to spiSe péce, ktera
by byla pro ného vhodna. Nicméné s ohledem na ¢l. 19 Umluvy OSN by byla otazka
vhodnosti Gizce spjata s otazkou volby clovéka s postizenim. Pricemz volba pfirozené
znamena, ze ¢lovék ma z ¢eho vybirat.

JE PRAVO NA SOCIALNI SLUZBY SOUDNE VYMAHATELNE?

Pravo na socialni sluzby je tzv. socialni pravo a v zadném pfipadé nelze tato prava
interpretovat zpusobem, ze by méla byt zbavena soudni ochrany. OdliSny charakter
socialnich prav se projevuje tim, Ze se jedna o pozitivni zavazky statu (verejné moci) k
urcitému plnéni, at jiz v podobé poskytovani davek, ¢i jako zde vybudovani a
financovani socialnich sluzeb. Tzv. pozitivni zavazek souvisi s povinnosti néco c¢init
nebo i investovat urcitym zptsobem. To, jak vefejna moc tento zavazek zajiStuje, je
zasadné na uvaze k tomu pfislusnych organt moci zakonodarné ¢i vykonné,
respektive zde tizemni samospravy. V téchto otazkach maji prislusné organy Sirokou
autonomii. Tato volnost neni ale bezbteha, je limitovana respektovanim esencialni
podstaty socialnich prav (vyjadiené pozadavkem na rovnost v dustojnosti),
nediskriminace a racionality (tj. obecny zakaz svévole). V tomto smyslu a rozsahu
jsou tedy socialni prava verejnymi subjektivnimi pravy i soudné vymahatelnymi
naroky vici vefejné moci.

JAKA KRITERIA BY MELO PRAVO NA SOCIALNI SLUZBY NAPLNOVAT?

Rodiny déti argumentovaly poukazem na ¢lanek 19 Umluvy OSN. Toto ustanoveni
hraje v jejich pripadé klicovou roli, protoze upravuje pravo na nezavisly zptisob zivota,
jinymi slovy i pravo na zivot v komunité, a zakazuje nucenou institucionalizaci.
Clanek 19 zavazuje stat k tomu, aby transformoval vSechny instituce pro lidi s
postizenim a aby je nahradil dostupnou a pristupnou siti komunitnich sluzeb. Podle
Nejvyssiho spravniho soudu plati, ze pokud , Ceskd republika podepsala a ratifikovala
tuto mezindarodni smlouvu, je povinna ji dodrzovat a ucinné naplrniovdani této smlouvy je
povinnosti orgdnt. moci zdkonoddrné, vykonné i soudni. Podle ¢&l. 10 Ustavy Ceské
republiky jsou vyhlasené a ratifikované mezinarodni smlouvy soucasti pravniho radu a
maji prednost pred zdkonem. Citovana umluva tyto pozadavky nepochybné splnuje.”
Proto i toto ustanoveni je tfeba zohlednit pfi zjiSténi konkrétniho obsahu prava na
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socialni sluzby. Navic je potfebné rovnéz prihlédnout k ¢l. 14 Evropské socialni
charty a i k dal§im dokumentim, zejména Vyboru OSN pro hospodafska, socialni a
kulturni prava.

Ze systémového hlediska to znamena, Ze uvazuje-li kraj o dostupnosti socialnich
sluzeb a planuje sit sluzeb, musi zohledniovat ¢l. 19 Umluvy OSN. Z tohoto ¢lanku lze
pritom dovodit, Ze samospravné celky musi upustit od politiky tstavni péce o lidi s
postizenim, resp. nesmi takovou politiku ani zavést. To znamena, ze i kraje musi v
maximalni mife s ohledem na dostupné zdroje transformovat existujici velka pobytova
zatizeni, resp. slovy mezinarodniho prava musi ucinit k tomu cilené a konkrétni
kroky, napriklad prijetim specifické politiky. Za dalSi to znamena, ze kraje musi v
maximalni mozné mire zajistit dostupnost a pristupnost tzv. komunitnich sluzeb a
nesmi vytvaret podminky pro tistavni péci, napfiklad nevhodnymi investicemi.
Rozsudek Nejvyssiho spravniho soudu je pro oblast poskytovani socialnich sluzeb
zasadni v tom smyslu, Ze poprvé bylo vyslovné judikovano, ze Clovék ma pravo na
poskytovani socialnich sluzeb, pficemz tyto sluzby musi byt poskytovany v nejméneé
omezujicim prostredi. Toto pravo neni pouhou abstraktni proklamaci, ale jde i o
soudné vymahatelny narok. Velmi silna rovina lidskych prav v rozsudku a dliraz na
¢l. 19 Umluvy OSN davaji ze systémového hlediska tusit, Ze deinstitucionalizace je
pravnim zavazkem nikoliv pouze statu, ale i samospravnych celkt, od kterych se
rovné€z ocekava postupné naplnéni prava vSech osob se zdravotnim postizenim na
zivot v komunité. Muzeme proto jenom doufat, Ze vSechny kraje budou postupné
pripravovat a implementovat funkcéni a konkrétni plany deinstitucionalizace vsech
zarizeni a zdaroven prestanou nesmyslné investovat a betonovat kapacity velkych
ustavi a budou v maximdlni mozné mire podporovat existujici a vznikajici komunitni
sluzby.

V soucasné dobé se pripad vyviji tak, ze Krajsky soud v Ceskych Budéjovicich zalobu
meritorné prezkoumal a zamitl a Zalobci podali opétovné kasacni stiznost k
NejvysSimu spravnimu soudu.

CESKY RAJ BEZ BARIER

Ceskym rajem bez bariér a po stopach filmu
Pestrou nabidku propagace Ceského raje doplnily nové propagacni materialy, které
vydalo béhem léta Sdruzeni Cesky raj. Konkrétné se jedna o 20 elektronickych tipt
na vylety zpracovanych na téma "Cesky raj bez bariér" a "Cesky raj ve filmu a
pohadkach".
Kazdy tip na vylet obsahuje itineraf, profil trasy, ilustracni fotografie a popis
zajimavosti nachazejicich se na dané trase nebo v jeji blizkosti.
"Co se tyka filmovych vylett, trasy byly vybirany tak, aby zajemce provedly po
mistech nataceni téch nejznaméjSich pohadek a filmu a predstavily nas region i jako
filmovy raj," uvedla Lucie Rakou§ova ze Sdruzeni Cesky raj. Pokud si turisté budou
chtit vylet prijemné zpestrit, maji moznost stahnout si do svych chytrych mobilnich
telefont1 i novou aplikaci Ceské centraly cestovniho ruchu CzechTourism "Czech Film
Trips", ktera jim umozni na konkrétnim misté porovnat, jak si filmafi poradili s
realiemi daného mista a treba si pustit i iryvek z daného filmu ¢i pohadky.
Odkaz na zdroj: libereckenovinky.cz
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